
宮城県ハング・パラグライディング連盟主催

レスキューパラシュート開傘実技講習会
質問 1. あなたのレスキューグリップは簡単に引き抜けますか?
質問 2 .投げてから開くまでどの位かかるか知ってますか?
質問 3. 開いた後のキャノピーの挙動を知っていますか?どう対応しますか?
質問 4. 着地の速さはどのくらいか知っていますか?

必要装備だからとお守りのように持っているレスキューパラシュートですが、実際に使った経験のある人はそんなに
多くはありません。また、レスキューパラシュートの使用方法はいろいろあって、実際になにをすればいいのか意外と
知られていないのが実状です。万が一のためのレスキューパラシュートの使い方を誤ったら・・・。レスキューパラシ
ュートを実際に開傘してトレーニングのできる場所は国内でも非常に少ないので、この機会に開傘トレーニングをしま
しょう。

期 日 2005 年 7 月 21 日(土)、22 日(日)
場 所 七ヶ宿町 七ヶ宿ダム公園
内 容 レスキューパラシュート開傘実技体験
参加資格 高高度が安全にできる方（技能証は問いません）

宮城県ハング･パラグライディング連盟会員

募集人数 22日・・・10名、23日・・・10名（先着順）
参加費 6,000円（トーイング利用料、パラシュート開傘講習費用）

必要装備
レンタルの
場合の費用

パラグライダー 古い機体でかまいませんが、立ち上がりの良い機体。 3,000円

ハーネス
現在お使いのハーネスでいかにスムーズにレスキューパラシュートを投げられるか？
が大切なので使用中のご自分のハーネスをご使用ください｡着水を考慮してムースや
小物は全て取り出す｡エアバックも使用可能です。

使用中の
ハーネス

ヘルメット 半キャップがオススメ。スクールで使用している半キャップは当日お貸しします｡ 0円
レスキュー

パラシュート
ご自分でお持ちの古いパラシュートをご使用になりたい方はサイズや状態をチェック
した上で、ご使用ください｡レンタルは数に限りがあるので、ご予約下さい。

4,000円

無線
（特定小電力）

各自で防水対策をしてください｡通常、ジップロック 2枚重ねをガムテープで閉じて使
用しています｡また、聞こえにくくなるので 100 円ショップのイヤホンだけ外に出す
と聞くことも心配いりません｡取り付け位置はヘルメットの上に固定すると水につか
る可能性が少ないようです。

1,000円

お着替え 天候にもよりますが、着水後に必要なタオルや着替え、上着などご用意ください｡

ご自分のも
のを

ご使用くだ
さい

※ この講習会はパラシュートを安全に開傘させるための講習会です。危険なマヌーバからのパラシュート開傘などは
行いませんので、内容を了解の上ご参加ください｡

スケジュール

8:30～
9:00～
9:30～
10:00～

12:00～
13:00

受付開始
トーイング＆パラシュート講習
シュミレーショントレーニング
トーイングフライト
（パラシュート投下、開傘なし）
昼食
トーイングフライト
（パラシュート投下、開傘あり）

お申込お問合せは

宮城県ハング・パラグライディング連盟

安全教習委員会 山谷武繁

TEL&FAX 0224-37-3575

Mail windhill@d6.dion.ne.jp

当日は湖上ターゲットも用意して、空き
時間にはターゲット練習もできます。



レスキューパラシュート開傘実技講習会
参加申込書

お申込日 年 月 日 受付番号

ﾌﾘｶﾞﾅ
お名前

フライヤー№ O

性別 男 ・ 女
生年月日 大・昭・平 年（１９ 年）

月 日生まれ 歳

郵便番号 住所

TEL FAX 携帯

所属クラブ パラシュート使用経験 有 ・ 無

メール
アドレス

携帯メール
アドレス

血液型 A ・ B ・ O ・ AB RH ＋・－
親権者氏名
(未成年の方)

親権者住所

レンタルの希望

パラグライダー 希望する ・ 希望しない

レスキューパラシュート 希望する ・ 希望しない
装備重量 kg

誓 約 書
私こと は、宮城県ハング・パラグライディング連盟主催のレスキューパラシ

ュート開傘実技講習会において、フライトするに当たり、下記の事項について誓約いたします。

１．フライトに当たり、エリアルール及び安全要領を遵守し、指導員の指示に従います。
２．フライトについての安全確保は全て私の責任で行い、私或いは私の受講中の行動によって第三者に事故が生じた場

合には、全て私の責任と負担でこれを処理し、宮城県ハング・パラグライディング連盟及び指導員並びに施設所有
者、施設管理者に対しては一切の請求をいたしません。

３．フライトによって生じた機材、備品等の破損、故障及び劣化については、その原因の如何に関わらず、全て私の責
任と負担でこれを処理し、宮城県ハング・パラグライディング連盟及び指導員並びに施設所有者、施設管理者に対
しては一切の請求をいたしません。

４．２項及び３項については、私の家族、所属する法人及び関係者等も一切の請求をいたしません。
５．フライト中に撮影、録音及び録画等において私がその対象となった場合も一切の肖像権の主張はいたしません。
上記誓約書の内容を確認し承諾いたします。

年 月 日 署名 （自署）


